
Compte Rendu Activité Laser Année 2022 
 

 

 

Entraineur : 
      

       MICHEL Jean-Philippe 

 

 

Les coureurs (coureuses) :  
 

• ALVES LOURENCO Joana (Radial) (S’entraine au pôle à Marseille) 

• BOISRAME Aymeric (4.7) (Licencié à Miramas) 

• BOURAKOUCHE Ambryn (4.7) 

• BOURRY MERVELAY Mathis (Radial) 

• FOUCAULT Clément (4.7) 

• FOUCAULT Raphaël (4.7) 

• GARGANI Maya (4.7) (Licencié à Fos) 

• RAOUX Léa (4.7) 

• SIGOVIC DUPONT Léandro (Radial) 

 

 

 
L’équipe lors de la première régate de la saison à Fos 



Chouette des lasers !   
 

Cette année nous avons relancé la dynamique sportive Laser (ou plutôt ILCA comme 

cela s’appelle depuis que la classe s’est fâchée avec le constructeur est a changé le nom du 

bateau). 

En effet avec un trou de génération, les années COVID, et puis la « rétention » des coureurs 

par Fred sur l’Open Skiff (ou ils restent plus longtemps qu’en optimist), nous n’avions plus 

régatiers en laser au club depuis Août 2019. 

Grâce au matériel ancien que nous avions gardé, celui tout neuf sur lequel le club a 

investi et celui acheté par certain coureur nous avons pu aligner tout suite une équipe 

importante. Nous nous entrainons les mercredis et samedis après-midi. Nous nous sommes 

déplacés en ce début de saison (et fin d’année) sur les régates du championnat de 

Méditerranée (Fos puis Marseillan) ainsi que la coupe nationale d’automne à Hyères où le 

niveau était très élevé du fait de la proximité géographique et temporelle avec des 

championnats internationaux. 

 

 

 
 

 

 

 

 



Les Résultats : 
 

Joana est vice-championne de France en 4.7 cet été au championnat de France espoir 2022 

que nous organisions. En septembre elle est passée en radial et se rapproche de plus en plus 

du haut des classements. 

Pour les autres on assiste à une belle progression pour une équipe qui découvre un nouveau 

bateau ainsi qu’une concurrence peut-être un peu plus élevée que dans d’autres séries. 

 

 

 

 

 

Pour cette année 2023 et deuxième partie de saison, on espère plusieurs qualifications au 

championnat de France espoir 2023 qui se tiendra en août à La Rochelle (ça fait plus loin que 

Martigues !). 

 

Cela augure, je l’espère, les meilleurs résultats. Mais je développerais cela à la prochaine 

assemblée générale. 

 

 

 

 

Bonnes navigations à toutes et tous 

 

 

 

Jean-Philippe MICHEL 


